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HOBA KIbUTA

>~JIECTE JINTHVKOJ/IHE I'’bUBE Y HIYMAMA CPBUJE
U IbUXOBA JTIEKOBUTA CBOJCTBA®

- MOHOTPA®UJA -

np Oparan Kapanwuh, gp 3naran Pagynosuh, gp VBan Munenkosuh

Y mspamy YHuBepsurerta y Beorpapy
Illymapckor ¢akynrera, M3alia je KibuU-
ra: ,Jecre IMIrHUKO/IHEe I/bIIBE y HIyMaMa
Cp6uje 1 IbUXOBA IEKOBHUTA CBOjCTBA, ayTO- AR O L G
pa mpod. ap Oparana Kapaynha, fp 3marana
Panynosuha, Buier Hay4HOTr capajHIKa U Ip
VBana Munenkosuha, morenra. Periensentn
Kkwure 6umm cy npod. np Becna lTony6osuh
Ryprys, npod. np 3opan Cranusykosuh u ap
Jagpanka Mutposuh.

Pykommc kmwure uma 285 crpanmuna. Y
PYKOMICY Cy mpunoxeHe 24 Taberne u 55 ¢do-
torabnuna (y OKBMpY KOjux ce Hamasu 140
kosnop ¢otorpaduja). Ceu poTOnpuaosu cy
opurnHanau. Ha Kpajy Kibure Hajmasu ce ped-
HMK KOpMIINeHNX TepMUHA y TeKCTY, TUTepa-
Typa, Ha3UBU IbVBA (CPIICKM, PYCK, YeIKI,
HeMa4yKy, PPaHI[yCKV ¥ eHITIeCKNM) ¥ MHJeKC TaTMHCKMX Hazypa. CHumcak Ko-
puinheHe 1 nuTHpaHe MuTEpaType obyxBaTa 367 pedepeHiu.

Monorpaduja je nucaHa IpeMa aKpeAUTOBAaHOM HACTaBHOM IIPOTpaMy 3a
CTy[IEHTEe IIyMapCTBa 3a MHXKEhePCKe, MacTeP U JJOKTOPCKE CTyAuje U cafpiKaj
je mpunarobhen npegmernma Illymcka puronaronoruja u lllymcka mukonoruja.
Mapia je oBa Kibura IycaHa IIpe CBeTa 3a CTy[eHTe IIyMapCcTBa, MaTepyja je TaKo
M3/I0>KeHa JIa je Y IIPAKCH TAKO KOPYCTe NHKebepH IIyMapCcTBa, IPpOoQecroHaTHN
($UTOIaTOM03M, MUKOIO3Y, MEAVILIMHCKY PAIHNUIV U CBY OHM KOjU Ce MHTEPecyjy
3a JIMTHMKOJTHE MaKpOIJbMBE X MOTYhHOCT WbuxoBor Kopuurhema y MeIMIHCKe
(nexoBuTE) CBpXE.

[’buBe MMajy BULIECTPYKY yIOry y npupoau. MebhyTum, yoBek nx ca cBor
CTaHOBMINTA Hajuelrhe mocMarpa Kao KOPYCHeE MIN IITeTHe (3aBUCHO Off CBOje
IpyMapHe aKTMBHOCTY). TaKo 1 IMTHMKOJIHE I/bMBe Hajdenthe ImocMarpa Kao ma-
pasuTCKe U capoPUTCKe OpraHu3Me, EKOHOMCKY IITeTHe, peBubajyhn muxose
KOpJMCHe QyHKIje.

Jparan Kapauuh, 3naran Payzosuh, Hean Mienxopuh
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MelyTum, r/pMBe Cy 3ajelHO ca TeKOBUTUM OM/bKaMa Off laBHMHA KopuiiheHe
y HapopHoj Mepuiyan. Tako, Inockopup (1. Bex H.e.), 3a iederbe TyOepKyose,
xucrepuje, 6yopexxHnx 607ecTi, 3aycTaB/bambe KpBapemwa, 60/10Ba y 3r1o60BuMa
U IPOTUBOTPOB KOJ, yjena 3mMuja Kopuctu r/puBy Fomitopsis officinalis. Ilnunnje
Crapuju (1. Bex H.e.) Kopuctu 1/puBy Boletus edulis y nedemwy pujapeje, ynane
0uljy, 3apacTamy paHa U KOJl yjefia raca. XMITOKpar je 3a 3aycTaB/babe KpBapema,
ne3uHQEKIVjy paHa, HOCEKOTVHA 1 Y XUPYPruju Kopuctuo Fomes fomentarius u
Heke Iyxape. Y jledery TelKux 6omecTn (Yak M OHKONMOWKMX), y Kunn, Jamany
u Kopeju, Buile BekoBa ce KOpKCTe TUTHUKONMHe T/buBe: Inonotus obliquus (Fr.)
Pil., Lentinus edodes (Berk.) Sing., Ganoderma lucidum (W.Cirtis: Fr.) P. Karst.,
Trametes versicolor (L.: Fr.) Pit, Grifola frondosa (Disks. Fr.)S.E.Gray, Pleurotus
ostreatus (Jacq. ex Fr..) Kummer, Schizophyllum commune (Fr.) Fr., Sparassis crispa
(Wulf. : Fr.) Fr.  np.

[Tpunukom uspaje oBe mybnukalyje, b ayTopa Huje OO a MPUKAKY
CBe JIEKOBUTE MaKpOI/blBe, Beh caMo oHe Makpor/buBe (II03HaTe IOJ, Ha3UBOM
JINTHUKOJIHE VU eIIMKCU/IHE T/bUBE), KOje Cce 4eCTO jaB/bajy y mymama Cpouje
Kao [apasuTy UM canpoUTH Ha CTAO/IMMA, TTabeBYMA VTN JIeKaBMHAMA, a 110-
Ka3yjy JIeKOBUTA CBOjcTBA. BehrHa MMIHUKOMHYX (= eNMKCWIHKX) I7bMBA CIIaja
y Phylum Basidiomycota, npoy3pokyje Tpy/lex ApBeTa U Ha Taj HAYMH IIYMCKO]
npuspenu (ycnen rybuTka JpBHe Mace) HAaHOCE pe/laTUBHO Beymke mTere. OBe
I/bMBE TIPOY3POKYjy Oely My MpPKY TPY/IeX ApBeTa y 3aBMCHOCTH Off TOTa fa JIN
pasyiaXy IMTHYH (IPOY3poKoBa4M Oese TPYIesKN) WM Liely/I03y M XeMULIeTy/I03y
(mpoy3pokoBauy MpKe TPYIEeXKN).

Y MoHorpaduju ayTopu ¢y onmcany 46 MMITHUKOTHMX I7bMBA. 32 CBAKY BPCTY
ZIaT je perasbaH omuc (foMahyHy, pacpocTpamembe, MAKpPOCKOIICKe KapaKTeplc-
THIKe, MIUKPOCKOIICKe KapaKTepUCTIKe, KapaKTepUCTUKe KooHuje). 3a 31 BpcTy
yTBpheHo je ma MMajy u 1eKOBIUTA CBOjCTBA, Tj. MOTY Cé KOPUCTUTH Y MEIMIIMHCKE
cBpxe. 3a ocTanux 15 onmcaHux I/bMBA, ayTOPM HaBOJE /1a je IIO3HATO Ja ce y
HEKJM KpajeBJMa TPaAMLMOHATHO KOPUCTe Y UCXpaHy, MehyTum, y nurepary-
P HeMa jollI YBeK 0BO/HO IIOY3/IaHMX ITOIATaKa O HbUXOBOj IEKOBUTOCTH. 360T
TOTa Ce OBJe 1ajy caMo BbUxXoBu omucu. Vimajyhm y Buny suavaj reusa Pleurotus
ostreatus, Lentinula edodes u Ganoderma lucidum (xoje ce jaHac IMpPOKO KOpPUCTe
y MICXpaHM VIV Kao JIEKOBUTE T/bVIBE), Ay TOPU Cy 3a HUX Ay U JjeTa/baH OINC
TEXHOJIOTHje IIPOM3BO/[be Ha BEIITAYKIM CYICTPATUMA Y KOHTPOIUCAHUM YCTIO-
BUMa. 3a Beh1Hy ONMCcaHuX JTEKOBUTHX IMTHUKOTHUX I7bJBA, HBUXOBA IEKOBUTA
CBOjCTBa IIpMKasaHa Cy TabemapHo (6MOMTOLIKAa AKTUBHOCT, OMOAKTIBHE KOMIIO-
HEHTe VJIN JIeO I/bMBA Ca IEKOBUTVM CBOjCTBUMA, pedepeHIie).

AyTOpu IpaBWIHO 3aK/bY4yjy Aa Jiedere I/biiBaMa Hje ,IIIIyaa“ ca 6p3sum
nejctBoM. KoHBeHIMOHATHA MeIMIMHA fIeTyje OpiKe, JOK IEKOBUTE MaKpOITbUBE
CBOjMM CIIOPMjYIM a/IN IyTOTPajHMjUM [IejCTBOM OMOryhaBajy HOBpaTaK 37paBiby,
nosehasajyhu mance 3a usneuyeme. JlekoBUTa CBOjCTBa MHOTMX I7/bMBA Cy CaAMO
eKCIIepUMEHTATHO IOoTBpheHa Ha 1abopaToOpMjCKIM >KMBOTUBAMA, & HUCY KIIN-
HIYKM TeCTUpPaHa ¥ IPOBEPEHa Ha YOBeKY. JeflaH 6poj 1eKOBUTHX I/bJBA Y BE/IMKO]
MepU WIN IIOTIIYHO I'yOM JTeKOBIUTA CBOjCTBA TOKOM MHAYCTPMjCKOT rajema. [Topen
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TOTa, CTPy4baly u3 VicTouHe Asuje 4ecTo IpeyBenndaBajy 1eKOBUTa CBOjCTBA
I/bMBA, @ He Tpeba 3a60paBUTH JIa je KYITypa jIederba a3MjcCKUM MaKpOI/bMBaMa
y IOTIIYHOCTY KOMIIATHOWM/IHA CaMO Ca a3MjCKUM HAdMHOM XXIBOTA U KYITYPOM
MICXpaHe.

MHoru /byau MUCTIE [a Ce I/bUBe U KOHBEHIIMOHAIHM IEKOBM He MOTY Y3U-
MaTy UCTOBPEMEHO, a/Iil TO HIje TaYHO. MUKOTepanujy Mory KOpUCTUTH U OHM
KOjJI PelOBHO KOPJCTe JIeKOBe TpapuuyoHaane meguiute. Illta Buire, Hajoose
je KOMOMHOBAHO Jiedyerbe, Koje mma Hus cnegehux npegnoctu: kopuurheme je-
KOBUTMX I/bJMBA HUHAKOjU HAUMH He Mema [ejcTBO min edeKar Tepamnmje KOH-
BEHI[VIOHA/THOM MeJMILIMHOM; Kopuiherme IeKOBUTHX I/b/BA JPACTUYHO CMabyje
MHOTe He)Ke/beHe e(peKTe KOHBEHI[MIOHA/THe MefIMIINHE; TeKOBUTE I/bUBE CY BeOMa
edukacHe Koz BenmKor 6poja 60/1ecTit; y MHOTMM CITy4ajeBYMa MOTY CMAambIUTU
ynoTpe0Oy /1eKoBa; jadajy ¢pusnosnomke GpyHKIyje Tena, nosehasajy eneprujy un
00 0/bIIIABAjy IICUXOJIONIKO CTaKbe.

Ha kpajy ayTopy IpaBuIHO 3aK/bydyjy fa je ynoTpeba TeKOBUTUX TUTHI-
KOJIHVX IJbMBA, IIPe CBeTa, IpeBeHTNBHA (y Lu/by noBehamwa MMyHMTETa 1 jadarba
opranusma). Mehyrum, 3a nedeme Beh obonennx ocoba, HajepuKacHuja je wu-
XOBa ynoTpe6a ca KOHBEHLMOHAIHUM JIEKOBUMA (IIPEIOPYYeHNM Off JIeKapa).
IIpyruM pednma, TeKOBKUTe MaKpOI/bUBE [eNyjy IPeBeHTUBHO, MehyTuM Kaza je
Beh momurto o 60mectn (0co61TO aKo je 6omect y orMaxioj ¢pasu), BUX0oBa yIora
peaTHBHO je Maja 1 Tafa ce 6omecHe ocobe Mopajy obpaTuty ofrosapajyhum
ME[IUIMHCKMM yCTaHOBaMa.

AyTopu Cy YOIV BeIUKY TPYZ, [ja Ce MaTepyja MpyKaKe Ha pa3yM/bIB U 3a
4MTaoLe JIAKO IPUXBaT/bMB HauMH. [locebHa BpegHOCT MOHOTpaduje je 1y ToMe
ILITO CY ayTOPY 3a CBAKY ONMCAHY BPCTY IPUIOKWIN ¥ BPJIO KBaIUTEHY KOIOP
¢dororpaduju. OBo he onakimaTy CBMM CaKyIyb4yMa I/bMBa 3 HIXOBO IIPEIO-
3HaBame Ha TepeHy. CBY KOJIOp IIPUIO3Y JaTH Y MOHOTpaduju Cy OPTMHAIIHIA, Tj.
cHuM/beHN y mrymMama Cpb6uje. Hema cymme na he maTepuja nsnosxeHa y MoHorpa-
b1jyt KOPUCHO MOCTYXXUTY CBYMA OHVMA KOjU Ce MHTepeCyjy 3a JIEKOBIUTA CBOjCT-
Ba JIMTHMUKOJIHMX I/bMBA U BUXOBO Kopuinhemwe y MeUIIMHCKe CBpXe. AyTopu
Cy Yy MOHOrpaduju LMUTHPaIN CKOPO CBe 3HAYajHIje TUTepaTypHe U3BOpe Koju
TpeTHpajy oBy npobnemaTuky (367 mureparypHux unrara). Pegociern onmcaHux
BpCcTa y MOHOrpaduju Hitje JaT IIpeMa 3Hadajy, Beh mo aberenHoM pepy.

Vmajyhu y Buy cagpskaj Ipe3eHTOBaH Y KEbU3N: ,, YecTe TUTHUKOTHE I/bIBE
y mymama CpOuje 1 BIX0Ba TeKOBUTA CBOJCTBA®, KA0 1 KBa/IUTET U Hay4Ha
nocturHyha oBe BpeHe my6ImKaryje, ca BeIMKUM 3a0BO/BCTBOM IIPOIIOPYUYjeM
je ynTaonuMa.

upog. gp 3opan Cinanusyxosuh
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