OBE/JIE’KEH CBETCKMU JAH ITYMCKE MEJIVIIVHE,
07-08. CEIITEMBAP 2019.

Crnenujamau pesepsar npupoge O6encka 6apa
- Ja6bmanuna, Topwu Munanosary

[ToyeTkoM cenTeMdpa OBe rOfMHe, Ha [iBa ToKanuTeTa y Cpduju, odenexxeH je
Csercku fjaH mymcke Megunuse (International Forest Bathing Day), y oprann-
sanuju MEDICAL SPA ASOCIJACIJE BEOGRAD. Y nporpaMuma opraHn3oBa-
HVIM y IPUPOAM Y4eCTBOBAJIO je mpeko 80 /byduTespa Mpupoze, yMe M TPagyLn-
je, 1, IIpe CBera, 3[[paBOT HAaulMHa )KMBOTA. Y CKJ/IOIy OBOT 0dejieXkaBama, y CBETY
je ompxxano Buine of 90 TepaINjCKUX METHN y IIYMCKOM aMOMjeHTY, y IpeKo 22
semsbe. [IpBa mIymMcka Tepamnmjcka leTwma opranusosasa je 07. centemdpa 2019.
ropguHe y CrierjujaiHoM pesepsaTy npupoge ,,Odencka dapa“ kojum ympasspa JI1
3a rasgoBame mymMama ,,Bojpognuamryme” Hosn Can. JJomahun oBor ckyma du-
ma je Msc Vpana JlosjaHuH, JUIII. MH)K. ITyMapCTBa U IPEACTaBHUK YIIPaB/ba-
va oBor 3amruheHor fodpa. ITopen opranmusaropa, y mporpamy IyMcKe IIeTHe
ydectBoBamu cy nonasHuny mxone Qi Gonga ns Beorpaga — “Coru pozitivna
energija“; roctu u3 Hosor Capa, Bpdaca, VMpura, Manor 3BopHuka u beorpana.
Ha mouerky nporpama, konernuuua JIosjaHnH ofp)kasna je mpefaBame O IIPU-
ponHuM Kapakrepucrukama Odepicke dape, Ha OCHOBY KOjUX je OBO HPUPOJHO
nodpo noduno samruhenu craryc. Ynpaso oBfie, Ha cTazaMa 1ryme Jledena ropa,
Ofip’KaHe Cy IpBe 3BaHMYHe LTYMCKe TepalmjcKe IeTie Ha noapydjy Cponuje,
IO YIJIely Ha aMepUKY I jallaHCKY KOy ITyMCKe MefuIHe - y okBupy I me-
bynaponue mymapcke crynentcke KoHpepennuje (FIFSEC, 2015), y opranusa-
nuju llymapckor dakynrtera YHusepsutera y beorpany n CryzmeHTcke aconn-
jaumje Ilymapckor dakynrera; n I cummnosmjyma mymcke megunuHe (2016), y
opranusanuju MEDICAL SPA ASOCIJACIJE BEOGRAD. Kpos npumepe godpe
Ipakce y odmacTy myMcKe MefuiHe OMO je IpeAcTaB/beH T3B. ,,shinrin-yoku*
TYPUCTUYKMN IIPOM3BOJ ¥ ayTEHTMYHOM LIYMCKOM amOujeHTy CrelujanHor pe-
sepBara npupoge ,,Odefcka dapa“. OBe paiMOHNIIe 3aCHMUBAJIE Cy Ce Ha TeOPUju
PpeCcTOpaTUBHOT MCKYCTBA, KOjé je TOKOM HaBeJEeHOI CUMIIO3MjyMa IIPeiCTaBIO
Amos M. Clifford, ocuuBay amepuukor Yapyskerwa BOAUYA 1 IPOrpaMa Tepamm-
je mpupogom u mymama (Association of Nature and Forest Therapy Guides and
Programs). Teopuja odjanrmaBa Kako IPUPOJHO OKPYyKelbe MOXKe moMohu by-
IVIMa Jia TOBpaTe U3ryd/beHy eHeprujy, eTMMIHNITY MY yOmarke ICUXOCOMATCKe
nopemehaje u MeHTanHM CTpec, Mojadajy cnocodHocT Mehycoduor npunarobhasa-
1Ba, POKyCHpamba MaXKibe I yjeabernha.

Jpyra mymcka meTma OpraHIN30BaHa je JaH KacHMje, 8. cenTemdpa 2019. ro-
IVHE, Y TAKOBCKOM Kpajy, y ceny Jadmanua, y mogHoxjy dpaa Tpecka. Joma-
hunn cy dunmm Ana Xaynh, aHTpOIOIOT U €THOJIOT ¥ NIPeACTAaBHULIN YAPYXKemba
»MIagu TakoBCKOT Kpaja“. Y LIeTH, Koja je 3amoderna Ha 1okanuTteTy CBeTuma
HacTaB/bajyhm ce xa Bogonasy bakpay, yuectBoBanm cy dpojum roctu u3s beo-
rpasa, Hosor Capa, Vipura, lopwer Munanosua u npeacraBauk JII 3a rasgosa-
e myMama ,,Cpdujamryme” beorpap LT Kparyjesan, Cnasuia Hososuh, gy
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nHX. CBe OBe LIeTHe NPelCcTaB/bajie Cy JeMOHCTPalNjy MOrYhHOCTY Tporpama
HIYMCKOT' BeJIHeCa-IIyMCKe MeJVIIHe Ha KOHKPETHUM IOAPYYjUMa, Y Tpajarby
O]l jefjaH U 10 [O fABa cara. VIcToBpeMeHO, YKa3aHO je Ha 3Hayaj 3/|paBCTBEHNMX
U COLMjaIHO-KY/ITYPHUX MoTeHIujana myma Cpduje, mocedHO OHMX LIYMCKUX
eKOoCUCTeMa KOju ce Hajlase y OKBUPY 3amTrheHnx npupogHmx godapa.
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YdecHMIN UIyMCKe LIETHe TOBOXOM 0detexxaBarba CBETCKOT JaHa IIyMCKe MeUIIHe
Ha oapy4jy CPII ,,O8encka dapa“ n TakoBCKOT Kpaja

O myMcKoj MegUIITHNI

3ApaBCTBEHV IPOTpaMy LIYMCKe MeAMI[MHe, IIpeMa 3BaHNYHOM JI3BeruTa-
jy Global SPA summit (2019) o Bogehum TpeHmOBUMA 13 0OITACTY BETHEC U CIIa
TypU3Ma, IPefCTaB/bajy INI00ATHM 3[[PaBCTBEHN TPeHN (KOPUCTY Ce jOlI U Ha-
3uB ,,Forest Bathing”; Kyname y IIyMCKOM Ba3ayXy MU IIYMCKH BesHec). Y 1I0-
Crefibe [Be flelieHnje, EBPOIICKY CeKTop 3a IIyMapcTBO y OKBUPY MuHucrap-
cke KoH(pepeHuuje 3a 3amruty mwyma y EBponu (Ministerial Conference on the
Protection of Forests in Europe — MCPFE) uctude 3Ha4aj pasin4uTUX COLMjaTHUX
U KY/ITYPHUX BPEJHOCTY LIYMa 32 pasBOj HOBMUX TYPUCTUYKMX aKTUBHOCTU Y
OKBMpY HocedHe cTparernje Ha MehyHapogHoM TpxuuITy. UnieHnIa je ma ce,
jolI yBeK, Manu dpoj MCTpakuBamwa 1 CTyAKja daBU BpeJHOHAMEM WU KOPU-
mhemeM OBMX MH/MKATOpPA MAKO Cy, y CBUM HajOuTHUjuM MehyHapomuum pa-
3BojHuM flokyMeHTMa (UNWTO, 1987; MA, 2005; The World Bank IBRD, 2016;
MCPEFE 2015; GOS, 2014; European Commission, 2013; WCED, 1987; FTP, 2013,
14-15; Europe 2020), oBM mapaMeTpy IIpefiCTaB/bEHN KA0 MOTEHIIVjasl 3a IIOCTH-
3ambe CTPATeIIKNX IV/beBa KaKO y TYpUsMYy, Tako U y mymapcrsy. ITocedHo ce
HarJIalaBa ja ce uckopuirhaBameM SPOjHMX MIYMCKUX HEJPBHUX IIPOMU3BOAA U
COLMjaTHUX M KY/ITYPHUX MTOTEHIMjajIa IIyMa MO>XKe YCIIEIIHO peanin3oBaTy HO-
BU BUJ TYPUCTUYKUX MCKYCTaBa, Y AyXy well-being Typusma. VIHOBaTMBHU 1IPO-
rpaMy HaMEHCKOT dOpaBKa y LIYMCKOM aMOMjeHTY, y LW/by IOCTH3amba dojber
(GU3MYKOT M MEHTA/THOT 3[paBjba, IPUIA/Ajy 0dIacTiMa IpeBeHTHBHE U KOM-
I/IeMeHTapHe MeIMI{MHe Te IPefCTaB/bajy CKYII TOMONHNX TepannjcKIX MeTOfa
U3/Iarama apOMaTUIHUM MOJIeKy1uMa (QUTOHIMAMMA) KOjiMa OOMIYje IIyMCKI
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Ba3JyX, a KOje MMajy BMLIECTPYKO IIO3UTVMBAH yTULIAj Ha 3[|paBJbe by Y KBAJIN-
TET )KMBOTA. Y TOM CMMCITY, LIYMCKJ €KOCUCTEMH, Ca CBOjUM OPOjHUM coLuja-
HUM QyHKIMjaMa, IOCTajy HOBM TEPANNjCKM MEMjyM y OKBUPY 3[;paBCTBEHOT
Typusma. VictoBpeMeHo, apupmanuja oBux QyHKIMja, TOCEOHO 3[paBCTBEHUX,
TYPUCTUYKO-PEKPEaTVBHIX, 00pa30BHO-BACIUTHNX, eAYKATVBHUX, KY/ITypPHIUX,
IYXOBHMX, eKMCTUYKNX U JPYTUX, IpeficTaB/ba noBehamwe 3HaYaja u BpeHOCTH
HIyMa Kao IPMPOJIHMX pecycpca KalliTaja HeKe Jp>KaBe. YKONMKO je JpyIITBO
pasBujeHNje, YTONMKO U ONIITeKOpUCHe QYHKIMje IyMa uMajy Behy ApyiTBeny
BPEIHOCT I1a ce HaBefieHe PyHKIMje IyMa jlaHac cuMOonmaHo oxpehyjy u kao
»PyHkyuje dnaiocimarwa®. Typusam dnarocramwa (eng. well-being), TepMuHoo-
IIKY je eBOMyupao m3 KoHuenTta wellness-a, a odyxsara ¢pusnuko 1 MeHTaNTHO
dmarocrame. Tako ce ,,well-being Typusam® fedunmniie kao mogBpcra 3gpaBcTBe-
Hor TypuaMa. [Ipu cBemy oBoMe, Kopuihemwe COLMjaTHO-KY/ITYPHUX BPETHOCTI
IIyMa ITOACTIYe Pa3BOj HOBYIX ,,3€JICHUX  PajIHUX MeCTa, Of[P>KUBU Pa3Boj M KOH-
KYPEHTHOCT JIpYLITBEHE 3ajeJHNUIIE.

,»Shinrin yoku® wnn ,,Forest bathing” npepcrap/ba eleMeHT TpafnuLuje 3apa-
BUX )KMBOTHMX cTunoBa rpahana Jamana Beh cronehuma. Kao uspasuro mrymo-
BUTa 3eM/ba (CTeNeH IIyMOBUTOCTM M3HOCH 67%), a, ca ApyTe CTpaHe, BUCOKO-
pasBujeHa 3eM/ba Ha 41jOj Ce TEPUTOPUjU Hajla3e BeluKe ypdaHe aryiomepanyje,
JanaH paHac mpencTaB/ba 3eMJby JMJEPa Y IPOrpaMMMa jaBHOT 3[lpaB/ba IIa je
OBa MeTofia JoduIa Be/IMKy NoIyTapHOCcT. Kao 3apaBCcTBEHO-IIpeBEHTBHA IIPO-
nenypa, »,Shinrin yoku trip” (M nmyToBare pafy Kylama y LIYMCKOM BasfyXy),
Kopuctu ce y Janany ox 1981. Tepmun ,,Forest medicine” (mymcka MeguLINHA),
yBeJieH je y 0Boj 3eMsbu 2006. roguHe, HapeHe rofuHe u 'y EHrneckoj, a ox 2009.
ropyHe Ha MegunyuHcKoM dakynrery YHuBepsutera Xapsaps y CAJl penoBHO
ce ofip)KaBa JieTHa IIKo/Ia uryMcke MepnuiuHe. Tokom 2004-2006. ropgyHe cripo-
BefleH je BeNMKM IporpaM MMHUCTApCTBa 3a MO/bOINPUBPENY M LIYMapCTBO Y
JamaHy, Koju je yKa3ao Ha 3Ha4yajHe IO3UTUBHe epeKkTe dopaBKa y IIyMM Ha JbY/[-
CKO 3/lpaBjbe, IIPMMEHOM METOJA 3aCHOBAaHUX Ha Hay4YHUM floKasuma. [opune
2011. Tamo je ocHOBaHa JIHTepHalMOHA/HA OpraHM3aLMja MIYMCKe MeINIJHe
(INFOM), xoja odjenuibyje Harmope CBETCKUX CTPyUbaKa y UCTPa K MBabIIMa MO-
ryhHocTM MakcumanHor uckopuurhapamwa eexara SopaBka y IIyMu Ha 3[jpaBjbe
JbY[IU ¥ BbMIXOB KBajMTeTaH xuBoT. lllymMcka MeguiHa ydp3o 1mocraje cBeTCKM
TpeH/i, a Ha [lajlekoM MCTOKY HapO4MTO je jolu nonynapHa y Kunu u Jysxsoj Ko-
peju. Meby eBpornckyuM 3emM/paMa, IIOCTaIa je 3Ha4YajHa Kapyuka y IporpaMmma
OYyBamba jaBHOT 3[ipaB/ba II0CEdHO Y CKaHAMHABCKIM 3eM/baMa, 3aTuy, y Hemau-
Koj, Aycrpuju, lllnannju, @panuyckoj, Illopryranuju, Mpckoj, llIkorckoj u gp. Y
Kopeju ce oBa npouenypa Hasusa Sanlimyok; y Vipckoj ce 3oBe Boladh na Sioga
WIN ,,KyIame y faxy myMcke Bue, y OUHCKO] HeMa TpaJuIIOHaTH Ha3MB.
HayuHo mokasane dmarofieTy myMcKe MeAMIMHE Cy CTUMY/IMCabe IMYHOT CH-
cTeMa, CMambeme KPBHOT IPUTHCKA, d0/ba KOHTPOJIA CTPeca, MOJ0/bliIalbe pacio-
JI0XKema, oBehamwe CIIOCOOHOCTM KOHIIEHTpalyje, 4aK ¥ KO Jielie ca IopeMe-
hajem maxxme, ydp3an onopaBak HakoH dojecTy, dojbM CaH M ip. AKTUBHOCTH y
OKBMPY IIporpamMa UIyMcKe MeJVIIMHe M ITYMCKOT Be/IHeca He 3aXTeBajy II0CedHy
($U3NYKY CIPEMHOCT yYeCHVKA U IIPeJiCTaB/bajy IaraHe HIYMCKe LIeTHhe Koje HI-
Cy caMo yodudajeHo Iemaderme. JecTo ce KOpUCTe CIielMjaTHO KpeupaHu Ipo-
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CTOpPU Yy LIYMU WIN BbeHOj Onmusunu (,,calm spaces”, ocMarpaynnle, miarpopme,
CEH30pHU BPTOBM M JIp.), 33 JOAATHY Y)KUTAK, Pe/laKCalyjy ¥ ICUXo(pu3nIKe Be-
xde. Ha moueTKy mieTme y4eCHUIM ce IaTaHO YBOJE Y IPOrpaM aKTUBHOCTH, Y3
HONyWaBae YIUTHUKA M MHCTPYKIIMje 0dydYeHUX BOAMYA U TepalleyTa, y IVby
¢$u3MYKOr ¥ ICUXMYKOT onyIuTama. [Ipu ToMe ce KOpucTe pasnnyuTe TepaneyT-
CKe U pe/laKcaljiOHe TeXHVKe (TeXHUKe aKTVBHe MMaruHalyje U BU3yannsary-
je, KIMMaTOTepamuja, apoMarepanuja, aprrepanuja, Oudanorepanuja, My3uKo-
Tepanuja, pueHOTepannja, XpoMoTepannja, XenoTepannja, Macaka 3ByYHUM
YYHMjaMa, TOHT KYIIKe, pedIeKconornja, Tepanyja fenuM BUAKLNMMA, OpaHy Y
IIyMM, CKyI/bakbe OV/ba U IIONOBA, IIOCMAaTpame ITHUIA, IIKO/Ie KyBama, Ipa-
B/berbe OV/bHUX jacTyunha 3a Macaxcy, IoBe3VBambe ca KYITYPOM U TPAANUIIjOM
JIOKQ/THOT CTAHOBHUIITBA U fp.). VICTOBpeMeHO, aKTUBYpa Ce LITO BUIIE JBYACKUX
YyJa, yCIIOCTaB/ba MY/ITICEH30PHI OTHOC Ca IPUPOJIHUM OKPY>KeIbeM Te ce yue-
CHMIIMIMA YKa3yje Ha BU3ye/IHY, TAKTWIHY, COHNYHY, 0/I(QAaKTOPHY ¥ aTOHNYHY
nepleniyjy nojasa y mymiu. sKebeHu eekar Koju ce o4eKyje je CTULambe UCKY-
CTaBa Jpy>kewa I MHTerpalyje YoBeKa 1M IIYMCKOT aMOMjeHTa, Y3 CMHeCTeTNY-
KM JOXXVBIbaj ¥ yMupyjyhe Tepanmjcko fiejcTBO MIyMCKOT aMOMjeHTa Ha JbY/ICKY
IICUXY Te IOKYIII3j Ia ce KOHI[eHTpallyja cBefie Ha MICKYCTBO TPeHyTKa (,0Bfe i
cayia“) 1 emMMMIUHICaRE CTpeca.
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AXKTHBHOCTHU U TepalieyTCKe TeXHUKe Y OKBMPY POrpaMa IryMcKe

MeaIuHe

Tpapnumja mymcke megunyHe y Cpduju Huje ayra, 3a pasnamuKy of JamaHa.
Ha npocropy bankana, mely npsuma, y odmacTut 3fipaBCTBEHOT Typu3Ma U jaB-
HOT 3[IpaB/ba IIYMCKY MEJUIIMHY YBEO je TUM eKCIepaTa 3a UCTPAaXKMBaIbe I pa-
3B0j BenHec mporpama MEDICAL SPA aconujaumje Cpduje, Ha deny ca IpuM.
np Topanom Vcannosuh. OBo ygpyxeme ocHOBaHO je 2011. rogiHe 1y CBOM pa-
1y dboxycupa ce Ha 0dpa3oBame, UCTPAKMBAIbE M Pa3Boj y 00/1acTMMa Be/lHeca,
3[IPaBCTBEHO-TYPUCTUYKUX MPOrpaMa ¥ MpOrpamMa IPOMOBUCAKA 3IPAaBOT Ha-
YIHA )KMBOTA U 3aIUTHUTeE XNBOTHe cpefuue. Op 2014. rogyHe, y OKBUPY acoLIU-
jannmje popMmpaH je femapTMaH 3a WIyMCKy Tepanujy (Forest therapy Serbia), a ox
2018. roguHe y TMM Cy yK/bydeHM 1 ekcriepTy 3 CroBeHnje, Xpsarcke, Perrydnm-
ke Cprcke u bocue n Xepue-
rosuHe, llpue I'ope, Byrapcke
u Mabapcke. Pafom opranu-

3anyje pyKoBOZe CTPy4maln —

M HAayYHM caBeT U3 pasam- | Jis ;orhelgtstor"h
| 2 ublicHea

A

YUTUX OONACTY — MeANINHE,
IIyMapCcTBa, €KOJIOTuje, Ty-
pu3sMa, IICUXOJIOTHje, apXU-
TEKTyPe, UICTOpHje, TaCTPOHO-
MMuje, ETHONIOTHje, YMETHOCTHU |
n ppyru. Kpos nosesuBame
ca eKCIlepTMMa U3 3eM/be U
pEeruoHa, HaIlpaB/beH je, IO
yI7eqy Ha CBeTCKe ILIKOJIe,
nporpaM efykaluje Tepare-
yTa-BOAMYa 3a 34PaBCTBEHO-
-TYpPUCTUYKe IIporpaMe y Iy-
Mama, y Cpduju u peruony.
Y opraHmsaumju ypgpyxema,
y TPOTEK/IOM IEepUORY Onp-
XKaHe Cy pajguoHuie u odyke
y beorpanmy, CPII ,,Odencka
dapa“, Bpmaukoj damu, Ha [0-
gyy u CPII ,,lou-I'Bo3pman’, Ha
noxpyuyjy HII ,,®pymxa ['opa“
u I1IT ,,Crapa mannna®, y JIy-
KoBcKoj 1 IIponom damn, [lo-
Boj TpemrmUny - ONIITHHA
Manu 3BOpHUK, Ha NOAPYYjy
ommtyHe lopwyu MumaHo-
Baly (I'padoBuiia, Jadnanuia), Tum Medikal SPA asocijacije Srbije sa gp Qin Li,
bamn BPYhI/IHM (PeHY&U/IKa npencenHnKoM CBeTCKe OpraHu3almje myMcKe
CpHCKa), PoraHIKoj CratuHu MepuuyuHe, Ha CBeTCKOM KOHTPeCy Y ATUHU U
MHTEPHAIIOHATHOM CeMMHapy y Jamany, 2019. rogune
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Yuemhe Ha MehyHaponHOj
KoH(epeHLUjK ,,/3a30BU y Kpeupamwy
HOBUX eKoJIoIKux Huma“ (2019) y
BpaHUKY, Y OKBUPY PETMOHAIHOT IIPOjeKTa
Natural Selfness - NATESS (2019 -2020)

(Cnosenwnja), y Mumnnama n I1I1 ,,buokoso*
(XpBarcka) n p. Enykanuje koje ce cipo-
BOJle Y OKBMPY acoljyjaljije HaMemeHe CY
3a cnegehe HMBOe KOMIleTeHILIMja: IIYMCKU

| MemuUVHCKM crienujanucta (Forest medical

specialist) — crenmjanucTa 3a HalyjeHTe y
IporpaMmma IyMcKe MeyILVHe U IPOIN-

| cuBame npupope (Forest medical therapy -
)l nature prescription); IIyMCKM BeJIHEC U CIIa

tepaneyT (Forest wellness and spa therapist)

" 33 K/IMjeHTe IIyMCKOT BelHeC Iporpama;

Me[yjaTop LIYMCKe MeAVIMHE — IIYMCKM
Boguy (Mediator of Forest medicine - Forest
guide) 3a KOpUCHMKe IIpOrpaMa LIYMCKOT
cenrueca u wellbeing-a (Forest selfness -
wellbeing in Forest).

Y maptHepcTtBy ca Re: Crafts Cluster,

Ynpyxemwem MSPA Ilpne I'ope n xoMnanu-

jom Aleksandar MN, MEDICAL SPA acouu-
jaunja Cpduje opranmsosana je 24-25. maja
2016. roguHe y Hamoj 3eM/bu 1. Cummnosu-
jym mymcke meguiuae SHINRIN-IOKU ca
mehynapoguum yuenrthem (Beorpap - CPII
Odencka dapa). Y okBupy dpojunx yuemha
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npencraBauka MEDICAL SPA acoumjanuje Cpduje Ha CBETCKMM CKYyIOBMMA
U3 0d/acTy LIyMCKe MefjuIjMHe, n3aBajamo yuerrhe Ha 39. CBeTCKOM KOHTpecy
MebynapogHor fpyIiTBa 3a MEAUIIVHCKY XUAPOJIOTHjy ¥ KIMMATOJIOTU)Y Ofp-
>)ka"oM 2014. rogune y KjoTy, y Janany. Tom npunnkom je CeK1ujoM 3a IIyMCKY
MeuIMHY npefcenaBana npepncegunita MEDICAL SPA aconujannje, mpum. fp
Topana Vicannosuh; Ha mosus gp Shigeiko Inokume, npenceguuie VMurepHa-
LIMIOHA/THOT yApY>Kema LIyMcKke MeguuyHe u npo¢. ap Qing Li-a, mpencennnka
JamaHcke acounjanuje mymcke mepuunne. Takohe, Tum MEDICAL SPA acoru-
janmja CpOuje yuecTBOBaO je Ha 1. VIHTepHAIIOHATHOM KOHTPECY ,,3ipaBCTBEHN
norenuujanu mwyme” (2017) y Xepunrcgopdy y Hemaukoj; 2. ViHTepHanmoHnan-
HOM KOHTpecy ,,3paBcTBeHN noteHnujanu myme (2018) y Kpemcy y Aycrpu-
ju; CBeTcKOM KOHrpecy ,Illyme 3a jaBHO 3ppaBmbe” (2019) y Atuny; 1. KOHTpecy
mymcke Tepanuje y Esthalu - Hemauka (2019); 1. depnunckom kourpecy Tpag
u myma' y bepnuny (2019); mehynaponHoj kondepenuuju ,,J1sa3osu y kpenpa-
Iy HOBUX eKoloIkux Hyuma“ (2019) y Bpouuky n HoBom Capy; Ha odykama 3a
IIyMCKe TepaleyTe 1 BOAMYE Yy OpPraHM3alNji YpyKema BOAMYA 1 Iporpama
tepanuje npupongom u mrymama (ANFT) ns Amepuke, ogp>xanuM y @paHIryckoj
(2015) u MInaunju (2016), kao u Ha ceMuHapy u odyun y oprauusanuju VIntep-
HAIVIOHAJIHOT YAPY>Kela 3a MPUPOAHY U IIYMCKY MeAuIuHy y Jamany (2019).
Y okBupy yuemha Ha koHKypcuMa EBpornicke YHMje 3a HpeflIpUCTyIIHY 1ToMoh,
MEDICAL SPA aconujanuja Cpduje je, y capapmbu ca ommtuHoM Bpmauka darma
n ommtuHoM YKadmak, 2015. rofgnHe anmiupana ca mpojeKtom ,, [llymcku 3gpas-
cifiseHu 8enHec Kpo3 peiuonanty mpexcy sgpasciieeroi iiypusma“ (CROSSFOR).
Op 2019. ropune, MEDICAL SPA aconujanuja yuyecTByje Kao CIIO/bHM capaji-
HMK y 1pojekTy Natural Selfness - NATESS (2019 -2020), unju cy HOCHOIH, IOPef
mabhapckor mapraepa - MORA-TOURIST Nonprofit Ltd., Mérahalom; orurru-
Ha Vpur; VIHCTUTYT 3a HM3MjCKO LIyMapCTBO U XXMBOTHY cpeguny, Hosu Caj un
Yapyxeme rpabana ,,Jpur, moj rpag” us Vpura. Tokom peannsannje mpojexra,
Kpenpahe ce jenMHCTBeHa TYpUCTUYKA MOHY/A Y IPEKOTPAaHNYHOM PETHOHY, a
PEKOHCTPYKLMja ayTeHTUHOT 0djekta y Omutyay Vipur u popMupameM mym-
CKOT cesipHeC IIeHTpa IMporpaMy IIyMcKe MeIMIIMHe Ha HalleM HoApyd4jy duhe
3Ha4ajHO yHanpeheHn.
op Mapuna Byxun
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